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次世代革新炉へ

原子力
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「日本のエネルギー事情」

青森原子力産業立地調整官事務所へ、お気軽にお立ち寄りください。 ◆青森事務所・閲覧室　　〒030－0861　青森市長島1－3－5　青森第二合同庁舎８階　TEL：017－722－1729
◆六ヶ所連絡室　　　　　〒039－3212　六ヶ所村大字尾駮字野附61－9　　　　　　　TEL：0175－71－0555

資源エネルギー庁がお届けするエネルギー情報誌
【発　　　　行】

【お問い合わせ】　一般財団法人　日本原子力文化財団　統括事業部
〒108-0023　東京都港区芝浦2－3－31　TEL：03－6891－1573　FAX：03－6891－1575

ホームページで「さいくるアイ」の
バックナンバーを掲載しています。

さいくるアイ　エネ庁

ご感想、ご意見等がありましたら、こちらのメールアドレスまでお願いします。　　　  exl-cycle_ai@meti.go.jp

次世代革新炉って、どのようなものですか？

マンガで「日本のエネルギー事情」
次世代革新炉の開発・建設

　日本では現在、全国で1２基の原子炉が再稼働をしています。
今後も、脱炭素社会の実現とエネルギーの安定供給の両立を目
指し、原子力規制委員会による安全審査に合格し、かつ地元の理
解を得た原子炉の再稼働を進めるとともに、新たな安全メカニズ
ムを組み込んだ次世代革新炉の開発・建設に取り組むこととして
います。
　現在、従来の軽水炉をベースに新しい技術を導入し、地震や津
波などの自然災害への適応など安全性向上を追究する革新軽水
炉の開発が進められています。
　この他にも、高レベル放射性廃棄物の減容化や
有害度の低減などに資する｢高速炉｣、自然循環冷
却ができる｢小型モジュール炉｣、原理的に水素爆
発を起こさず、冷却材を失っても燃料が溶けづらい
｢高温ガス炉」、重水素などの軽い原子核を融合さ
せてエネルギーを取り出す｢核融合炉｣などの次世
代革新炉の研究・開発が行われています。

  知ろう！

日本を取り巻くエネルギー事情について、お伝えします

◆革新軽水炉の例

資源エネルギー庁　「エネこれ」

資源エネルギー庁では、エネルギーに関する様々な情報や話題を
皆さまにわかりやすくお伝えするため、「エネこれ」をホームページに
掲載しています。ぜひご覧ください。
https://www.enecho.meti.go.jp/about/special/

みんなで考えよう、
エネルギーのこれから。
みんなで考えよう、
エネルギーのこれから。
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未来のために
より安全な原子力
発電を実現して
ほしいわね

資料提供：三菱重工業（株）
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★次世代革新炉について、
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【特集】原子力発電/核燃料サイクル/青森県内の原子力施設
【地域情報】大間牛を「陸マグロ」としてブランド化（大間町）
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

薬研渓流は、手つかずの美しい
自然が広がる青森県屈指の癒
しのスポットです。遊歩道が整備
され、澄んだ空気や川のせせらぎ
とともに、四季折々の素晴らしい
景色を楽しむことができます。紅葉
の時期には、色づいたカエデや
ブナ、トチなどが一面に広がりま
す。市街地より奥に進み、奥薬研
まで行くと、さらに絶景が望めます。
所在地：むつ市大畑町

鮮やかに
暮らしを彩る
エネルギー

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

こ  がね   いろ ふか　うら　まち

02　　晩秋の夜を黄金色に彩るビッグイエロー（深浦町）
〈特集1 原子力発電〉
04　 　原子力発電の特徴や仕組みなどを見てみよう
〈特集2  核燃料サイクル〉
06　　サイクルでリサイクル！！
〈特集3  青森県内の原子力施設〉
08　　青森県には、どんな原子力施設があるの？
10　 地域密着  大間町
　　　マグロに続く特産品へ！
　　　大間牛を｢陸マグロ｣としてブランド化
12　医療での放射線利用を見てみよう！
14　 さいくるアイ’ｓ Ｒｅｐｏｒｔ
　　　●設置施設のご紹介
        田舎館村  田舎館村埋蔵文化財センター｢弥生館｣
　　　●レシピ
        津軽いなり
　　　●ぶらり立ち寄りスポット
　　 親子で楽しめる道の駅
　　 季節になれば田んぼアートも一望
16　 マンガで知ろう！「日本のエネルギー事情」
　　　　次世代革新炉の開発・建設
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指
定
さ
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北
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は
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本
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大
イ
チ
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て
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い
ま
す
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０
０
０
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の
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て
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と
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。
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触
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風
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あ
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た
と
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ま
す
。

　

葉
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黄
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づ
く
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旬
か
ら
下
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に
は
、

夜
間
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
行
わ
れ
、｢

ビ
ッ
グ
イ
エロ
ー｣

と

呼
ば
れ
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。暗
闇
の
中
に
巨
大
な

イ
チ
ョ
ウ
が
浮
か
び
上
が
る
光
景
は
圧
巻
で
、そ
の
ス
ケ
ー

ル
と
美
し
さ
は
多
く
の
観
光
客
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。

　

深
浦
町
北
金
ヶ
沢
地
区
に
は
日
本
海
に
沈
む
夕
陽
の

鑑
賞
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
人
気
の
千
畳
敷
海
岸
も
あ
り
、さ
ら

に
町
の
南
部
に
は
、30
年
前
に
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初
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ネ
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や
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さ
れ
る
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り
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す
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で
し
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う
か
。
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ウラン燃料（ペレット）を詰めた
燃料棒を束ねたもの

沸騰水型原子炉（BWR）の例

格納容器

◆１００万kWの発電設備を１年間運転するために必要な燃料

出典：資源エネルギー庁「原子力2010」より作成

※１００万kWの発電所は、１年間で一般家庭約１４６万世帯分の電気をまかなうことができます。（設備利用率が
　80％の場合。青森県の世帯数は約51万世帯。）

◆電源別CO2排出量

出典：電力中央研究所「日本の発電技術のライフサイクルCO2排出量総合評価」
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地熱
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LNG火力
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石油火力
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石炭火力
943

19
原子力

単位：g-CO2/kWh

１０トントラック ２．１台
濃縮ウラン燃料
２１トン

ＬＮＧ専用船 ４．７５隻
（２０万トンＬＮＧ船）
９５万トン

大型タンカー ７．７５隻
（２０万トン石油タンカー）
１５５万トン

大型石炭運船 １１．７５隻
（２０万トン船）
２３５万トン

燃料棒

濃縮ウラン

LNG

石 油

石 炭

原
子
力
発
電
の
特
徴
や
仕
組
み
な
ど
を
見
て
み
よ
う
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　原子力発電の使用済燃料は、再処理を行うことで、くり返し使うことができ、原子力は準国産
エネルギーと位置付けられています。日本では再処理などの核燃料サイクルの確立に取り組んで
います。核燃料サイクルについては、P６～７の特集２をご覧ください。

　世界では、原子力発電を段階的に廃止する方針を掲げている国がある一方で、供給の安定性や脱炭
素化の一環として原子力発電を推進している国も多くあります。特に中国やインドなど、人口が多く今後
のエネルギー需要増が見込まれる国では積極的な開発が進められています。イギリスでは２０３０年まで
に最大８基の新設を目指す方針となっており、フランスでは２０５０年までに最大１４基が新設される可
能性があります。また、１９７９年に起きたスリーマイル島原子力発電所の事故以降、発電所の新設がなかっ
たアメリカでも、電源喪失時においても原子炉を自動で制御できる新しい原子力発電所の運転が２０２３年
８月に開始されています。

　これからの日本の原子力利用においては、東京電力福島第一原発事故への反省と教訓を忘れずに、決
して安全神話に陥ることなく、安全性を追求し続けていくことが最も大切です。
　原子力発電所では、原子力規制委員会による厳格な安全審査が行われているとともに、ウラン燃料などか
ら出る放射線が発電所で働く人たちや周辺地域の人たちに影響を及ぼすことがないよう、２４時間体制で厳
しい安全管理を実施しています。例えば、放射線を出すウラン燃料の閉じ込め、設備などに異常がないこと
の監視などを行うとともに、発電所周辺の放射線量を常に計測して、その結果を公表するなどしています。
　また、使用済燃料を再処理した後に残る高レベル放射性廃棄物等を安全に処分する場所を決めること
も大きな課題です。

なぜ、原子力発電が必要なの？

　原子力発電の燃料に使
われているウランは、核
分裂によって大きなエネ
ルギーを発生します。この
ため、同じ量の電気をつく
る時に必要な燃料は、右
の図のように、ＬＮＧ（液化
天然ガス）火力発電の約
４万５０００分の１、石油火
力の約７万４０００分の1、
石炭火力発電の約１１万
分の１と、少ない量ですみ
ます。

特集1  原子力発電

特徴③ 燃料をくり返し使える

　火力発電で化石燃料を燃やすとＣＯ２が排出されますが、原子力発電は、発電時にＣＯ２を排
出しません。下の図は、発電所の運転にともない発生するＣＯ２排出量と、燃料の採掘や輸送、発
電所の建設・解体の際に発生するＣＯ２排出量を合計したものです。（原子力発電の場合は、使
用済燃料の再処理や放射性廃棄物の処分等を含みます。）

　資源に乏しくエネルギー自給率が約１３％と低い日本では、安定した
エネルギーの供給が重要な課題です。また、地球温暖化を防ぐために、
ＣＯ２（二酸化炭素）を排出しないクリーンエネルギーへの転換も重要な
課題となっています。
　こうした中、再生可能エネルギーを最大限に活用するとともに、供給の
安定性や脱炭素効果が高いなどの特徴をもつ原子力発電を、安全性の確
保を大前提に活用していく方針です。
　また、今後も原子力発電を持続的に活用していくためには、原子力発
電で使い終えた燃料（使用済燃料）を確実に処理していくことが重要で、
燃料をくり返し利用する核燃料サイクルの確立を目指しています。

特徴② 発電時にＣＯ２を出さない

特徴① 少ない燃料で多くの発電ができる

原子力発電は、どうやって電気をつくるの？
　原子力発電は、火力発電のように燃料を燃やすのではなく、ウラン燃料の核分裂によって発生する熱を利用
するので、ＣＯ２が排出されません。この熱で水を沸かして蒸気をつくり、発電機につながっているタービンへ勢
いよく吹きつけて、これを回すことで電気がつくられます。発電に使われた蒸気は海水で冷やして水に戻され、
また原子炉の中へ送られ、何度もくり返し使われています。

原子力は、
これからの
日本にとって
重要な役割を
担っているんだね

海外での原子力発電の状況は？

◆安全性の確保が大前提◆



再転換工場

MOX燃料加工工場

成型加工工場

原子力発電所

中間貯蔵施設

再処理工場

転換工場

ウラン濃縮工場

製錬工場

気体を高速で
回して、核分裂
しやすいウラン
を濃縮

再び粉に

発電所で使う
燃料に加工

プルトニウムと
ウランを
燃料に加工

粉をガスに
転換

発電

六フッ化ウラン（ガス）

濃縮した
六フッ化ウラン

回収ウラン（粉）と
プルトニウム（粉）※

ウラン鉱山 イエローケーキ（粉）

燃料集合体 燃料棒
ペレット

低レベル放射性廃棄物

高レベル放射性廃棄物

地層処分
施設

埋設施設

ウラン鉱石

使用済燃料※

二酸化ウラン（粉）

回収ウラン（粉）まだ使える
資源を回収

再処理
するまで
一時保管

気体
に

なっ
たよ

粉に

なっ
たよ

加工しやすい粉になったよ

ちょ
っと

濃く
なっ
たよ

燃料
の

おお
もと
だよ

ウラン燃料になったよ

MOX燃料※

また電気を
つくるよ

使用済燃料※

※使用済ＭＯＸ燃料の処理・処分の方策については、使用済ＭＯＸ燃料の発生状況とその保管状況、再処理技術の動向、
　関係自治体の意向などを踏まえながら、引き続き2030年代後半の技術確立を目途に研究開発に取り組みつつ、検討を進めることとしています。

●ペレットを管（燃料被覆管）に入れたものが燃料棒。
　それを束ねたものが燃料集合体。

●原子力発電所の点検などで使用した
　作業衣や手袋などを焼却・圧縮して、
　ドラム缶に入れて固めたもの

●使用済燃料を再処理した後に残る廃液を
　ガラスと混ぜ、容器に入れて固めたもの

　

火
力
発
電
で
使
う
石
油
や
石
炭
、

天
然
ガ
ス
な
ど
の
化
石
燃
料
は
、一
度

燃
や
せ
ば
灰
や
ガ
ス
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。し
か
し
、原
子
力
発
電
で
使

い
終
え
た
燃
料（
使
用
済
燃
料
）に

は
、ま
だ
発
電
に
使
え
る
ウ
ラ
ン
や

プ
ル
ト
ニ
ウ
ム
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
再
処
理
と
い
う
工
程
に

よ
っ
て
回
収
し
、混
ぜ
合
わ
せ
て
、再

び
原
子
力
発
電
の
燃
料
を
つ
く
る
こ

と
で
、く
り
返
し
使
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。こ
の
燃
料
を
Ｍ
Ｏ
Ｘ
燃
料
と

い
い
ま
す
。

　

イ
メ
ー
ジ
図
の
よ
う
に
、ウ
ラ
ン・

プ
ル
ト
ニ
ウ
ム
を
輪
の
よ
う
に
循
環

さ
せ
て
有
効
に
利
用
し
て
い
く
仕
組

み
を
、核
燃
料
サ
イ
ク
ル
と
よ
ん
で

い
ま
す
。

07 06

①ウラン・プルトニウムを回収し再び発電に利用できる（資源の有効利用）
使用済燃料をそのまま処分（直接処分）する場合に比べて
②高レベル放射性廃棄物の量を約4分の１に減らせる（廃棄物の減容化）
③高レベル放射性廃棄物の潜在的な有害度が天然ウラン並みになるまでの期間を
　約１２分の１に短くできる（有害度の低減）

核燃料サイクルのメリット

核燃料サイクル
イメージ図

サ
イ
ク
ル
で
リ
サ
イ
ク
ル
！！

特集2  核燃料サイクル

核燃料サイクルは
高レベル放射性廃棄物の
量を減らすことにも
つながるのね

ウラン資源を有効利用して
電気をつくっているんだね
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　２００５年１２月に、東北電力（株）によって青森県内初の原子
力発電所として運転を開始しました。沸騰水型原子炉（ＢＷＲ）を
採用した出力１１０万ｋＷの原子力発電所です。発電所近くの森
の中には、フィンランド語で森の妖精を表すトントゥから名づけら
れたPR施設｢トントゥビレッジ」もあります。
　また、東京電力ＨＤ（株）による原子力発電所の建設も進め
られています。

青森県には、
どんな原子力施設があるの？

特集３ 青森県内の原子力施設
下北半島に、
原子力発電所や
核燃料サイクルの
いろいろな施設が
あるのね

こうした施設が、
日本のエネルギー政策に
大きく貢献しているんだね

　原子力発電で使い終えた燃料（使用済燃料）が再処理される
までの間、一時的に原子力発電所の外で使用済燃料を貯蔵する
中間貯蔵施設です。核燃料サイクル全体の運営に余裕をもたせ
るという役割があります。
　東京電力ＨＤ（株）と日本原子力発電（株）が設立したリサイ
クル燃料貯蔵（株）によって建設が進められ、２０２３年８月に原
子力規制委員会から、施設を運用するための保安規定の認可
を受けました。

リサイクル燃料備蓄センターむつ市

東通原子力発電所東通村

　日本原燃（株）によって核燃料サイクル施設の運転・操業や建設
が行われています。ウラン燃料の加工に必要なウラン濃縮工場は
２０１７年から新規制基準に対応するための耐震補強工事などを
していましたが、２０２３年８月に運転を再開しました。
　低レベル放射性廃棄物埋設センターは１９９２年から、高レベル
放射性廃棄物貯蔵管理センターは１９９５年から操業しています。
　また、原子力発電の使用済燃料からウラン・プルトニウムを回収す
る再処理工場は２０２４年度上期のできるだけ早期のしゅん工を目
指して、回収したウラン・プルトニウムでＭＯＸ燃料をつくる工場は
２０２４年度上期のしゅん工を目指して、建設が進められています。

　原子力発電の使用済燃料を再処理して回収されたウラン・プルト
ニウムを有効利用し混ぜ合わせてつくられるＭＯＸ燃料を使う原子
力発電所です。フルMOXの改良型沸騰水型原子炉（フルMOXー
ＡＢＷＲ）を採用した出力１３８万３千ｋＷの原子力発電所で、
２００８年５月から電源開発（株）によって建設が進められています。
※従来のウラン燃料も使うことができます。

大間原子力発電所大間町

核燃料サイクル施設六ヶ所村

ぼくたちの
将来の暮らしに
役立ってほしいね

運転も建設も
安全第一が重要ね

★次回38号では、再処理工場やリサイクル燃料備蓄センター
　について紹介します。

写真提供：東北電力（株）

資料提供：リサイクル燃料貯蔵（株）

写真提供：日本原燃（株）

資料提供：J-POWER[電源開発（株）]

ひがし　どおり　むら

おお　　ま　　まち

ろっ　　か　　しょ　 むら



名前を付けて牛を管理

（株）ＫＡＮＥＨＯ
代表取締役
南 隼人さん

大間町

懐中時計・猟銃とも
もりおか歴史文化館収蔵

ばら

らんぷ
ヒレ

も
も

そ
と
も
も

サ
ー
ロ
イ
ン

リ
ブ
ロ
ー
ス

か
た
ロ
ー
ス

か
た

す
ね

す
ね

ネ
ッ
ク

　

マ
グ
ロ
漁
師
の
父
と
兄
を
も
つ

（
株
）Ｋ
Ａ
Ｎ
Ｅ
Ｈ
Ｏ
代
表
取
締
役
の

南
隼
人
さ
ん
は
、マ
グ
ロ
漁
師
か
ら
畜

産
の
仕
事
へ
転
じ
ま
し
た
。｢

船
酔
い

が
ひ
ど
い
か
ら｣

と
笑
い
ま
す
が
、お

よ
そ
15
年
間
、大
間
牛
の
繁
殖
や
肥

育
に
大
き
な
生
き
が
い
を
も
っ
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
　

｢

大
間
牛
の

飼
養
技
術
を

学
び
た
い｣

と

入
っ
て
き
た
六

ヶ
所
村
出
身
の

女
性
も
一
緒
に

働
き
、同
社
で

は
、大
間
町
か

ら
受
託
し
た
子

牛
の
繁
殖
と
肥

育
を
町
営
の
牧

場
で
行
い
な
が
ら
、自
社
の
牧
場
で
も
子

牛
か
ら
の
肥
育
を
行
い
、肉
の
加
工
、販

売
ま
で一貫
し
て
手
掛
け
て
い
ま
す
。大

間
町
で
生
ま
れ
育
て
ら
れ
た
牛
だ
け
が

｢

陸
マ
グ
ロ｣

と
な
り
ま
す
。

　

南
さ
ん
の
仕
事
は
夜
明
け
前
の
３

時
半
ご
ろ
に
始
ま
り
、牛
の
顔
色
や
糞

の
状
態
な
ど
を
見
て
健
康
状
態
を
確

認
し
ま
す
。今
年
の
よ
う
な
暑
い
日
が

続
く
と
牛
も
熱
中
症
に
な
り
ま
す

が
、｢

下
痢
や
脱
水
症
状
を
起
こ
し
た

牛
は
、目
が

引
っ
込
む
の

で
分
か
り
ま

す｣

と
、話
し

て
く
れ
ま
し

た
。
症
状
を

い
ち
早
く
見

つ
け
、獣
医
に

よ
る
投
薬
や

点
滴
な
ど
の

手
当
て
を
早

急
に
受
け
る
よ
う
に
し
て
い
る
と
の

こ
と
で
す
。

　

南
さ
ん
に
は
苦
い
経
験
が
あ
り
、か

つ
て
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
と
い
う
感
染
症
で

１
週
間
に
5
頭
ほ
ど
の
子
牛
を
死
な
せ

て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。｢

１
か
月
ほ
ど
、

殺
菌
・
消
毒
剤
を
牛
舎
に
噴
霧
し
て
、

な
ん
と
か
感
染
を
止
め
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た｣

と
、語
って
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、牛
は
ス
ト
レ
ス
に
弱
い
た
め
、

牛
舎
の
室
温

を
常
時
18
〜

20
度
に
し
、朝

晩
に
は
糞
尿

の
掻
き
出
し

を
し
て
牛
舎

の
清
潔
を
保

って
い
ま
す
。

　

現
在
の
畜
産
業
に
は
Ａ
Ｉ（
人
工
知

能
）が
活
用
さ
れ
、牛
の
首
に
付
け
た

セ
ン
サ
ー
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
デ
ー
タ

を
見
る
こ
と
で
離
れ
た
場
所
で
も
牛
の

健
康
状
態
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

｢

こ
の
お
か
げ
で
家
族
旅
行
へ
行
く
こ

と
も
で
き
ま
す｣

と
、笑
顔
を
見
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

牛
に
は
全
て

名
前
が
付
け
ら

れ
、顔
や
体
を
見

れ
ば
見
分
け
が

つ
く
そ
う
で
す
。

３０
か
月
で
市
場

に
出
し
ま
す
が
、｢

肉
質
の
良
い
牛
に
な

る
か
ど
う
か
は
、２０
〜
２５
か
月
で
見
分

け
ら
れ
ま
す｣

と
、長
年
の
経
験
で
培
っ

て
き
た
自
信
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。

　

牛
肉
の
加
工
に
も
力
を
入
れ
、試

行
錯
誤
の
末
に
作
り
上
げ
た
大
間
牛

１
０
０
％
の
ハン
バ
ー
グ
や
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー

フ
を
今
年
の
７
月
か
ら
販
売
し
て
い
ま

す
。年
内
に
は
店
舗
を
構
え
る
予
定

で
す
。

　

大
間
牛
は
、他
の
黒
毛
和
種
よ
り
も

脂
肪
に
含
ま
れ
る
オ
レ
イ
ン
酸
の
割
合

が
高
い
た
め
、風
味
が
良
く
、溶
け
る
よ

う
な
口
あ
た
り
に
な
る
こ
と
が
特
徴
で

す
。南
さ
ん
が
育
て
た
大
間
牛
は
最
高

等
級
の
Ａ
５
ラ
ン
ク
の
評
価
を
受
け
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、年
内
に
は

町
の
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
と
し
て
登

録
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

５
年
ほ
ど
前
か
ら
は
、畜
産
を
若
い

世
代
に
つ
な
い
で
い
け
れ
ば
と
、む
つ
下

北
地
域
の
小
中
高
生
の
牧
場
見
学
や

職
場
体
験
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　

｢

次
世
代
層
の
育
成
な
ど
で
地
域
に

貢
献
す
る
と
と
も
に
、こ
れ
が
大
間
の
ブ

ラ
ン
ド
牛
、『
陸
マ
グ
ロ
』だ
と
胸
を
張
れ

る
よ
う
な
、お
い
し
い
肉
を
提
供
し
て
い

き
た
い
で
す｣

と
、話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　大間町は古くから畜産が盛んな地域で、江戸時代には
南部藩の馬の放牧が行われ、大正時代には和牛の一種
である日本短角種の飼育が始められました。厳しい気候
条件に耐え、津軽海峡から吹き付ける強い潮風を浴び
たミネラル分たっぷりの牧草を食べることで丈夫にたく
ましく育つことが、放牧に適していたと考えられます。
　しかし、平成に入ると牛肉の輸入が自由化され、安い
輸入牛肉におされ肥育農家が激減してしまいました。そ
こで大間町では、長く伝わる畜産技術を活かして町営牧
場で黒毛和牛の繁殖と肥育に取り組み、マグロに続く特
産品を目指して大間牛を｢陸マグロ｣と名付けて商標登
録し、ブランド化を進めています。

10

座礁したイギリス商船と大間の牛肉
　江戸時代末期に大間沖でイギリス商船が
座礁し、大間の漁師たちが乗組員15名を救助

しました。乗組員には魚や野菜を与えましたが、本国で食
べていた牛肉を欲しがっ
たそうです。当時の日本で
は四足動物の肉を食べるこ
とは避けられていましたが、
人道を優先して農作業用の
牛の肉を提供しました。
この勇気ある行動に対し、
後にビクトリア女王から金
の懐中時計と猟銃が贈ら
れました。

牛肉の部位は、何種類あるの？
　牛肉は、｢食品小売品質基準｣(農林水産省制定)によって
１１部位に分けられていま
す。焼き肉屋などでは、さ
らに細かく、お尻から腰に
かけての肉の中でも臀部
にあたる柔らかい部分の
イチボ（らんぷの一部）
や、肩甲骨の内側に位置
する希少部位のミスジ（か
たの一部）、最高の品質と
いわれるシャトーブリアン
（ヒレの中心部分）などに
分けられることもあります。

11

◆購入のお問い合わせ先
株式会社ＫＡＮＥＨＯ
電話・ＦＡＸ　０１７５-３７-２５４６

マ
グ
ロ
に
続
く

マ
グ
ロ
に
続
く

特
産
品
へ
！

特
産
品
へ
！

ブ
ラ
ン
ド
化

ブ
ラ
ン
ド
化

おか

大
間
牛
を

大
間
牛
を

お
か
お
か

｢

陸
マ
グ
ロ｣

と
し
て

｢

陸
マ
グ
ロ｣

と
し
て

たん　かく　しゅ

古くから畜産が盛んな大間町で進められる大間牛のブランド化

大
間
町

地域
密着

お
お
　
ま
　
ま
ち

マ
グ
ロ
漁
師
か
ら
転
じ
、

大
間
牛
の
繁
殖
・
肥
育
に
挑
戦

知っとこ
コラム

ス
ト
レ
ス
を
与
え
ず
に
育
て
、

３
時
半
か
ら
健
康
チ
ェ
ッ
ク

き
め
細
か
な
肥
育
で

最
高
等
級
の
Ａ
５
も
獲
得



原子力、放射線関連施設　0.00008
世界の原子力施設からの
放出（クリプトン85）　      0.0001　
過去の核実験・原子力事故 0.0035
一般消費財など
諸線源の利用　　　　　　0.00005

温泉、地下環境　0.005
航空機利用　　  0.008

人工放射線源からの
被ばく　2.6

自然放射線源からの
被ばく　2.1

地上での
宇宙線
0.3

大地
放射線
0.33

ラドン・トロンなどの吸入
0.47

食品・飲料水などの
経口摂取
0.99

医療被ばく
2.6

出典：（公財）原子力安全研究協会｢第3版生活環境放射線（2020年）｣より作成

■日本人が通常の生活環境で受ける放射線の量
    （ミリシーベルト/年）
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◆検査
●レントゲンによる検査
　学校や会社の健康診断では、人工的
につくられたＸ線を使って、胸や胃のレ
ントゲン撮影が行われています。Ｘ線に
は皮ふや筋肉を通り抜ける性質があり、
肺や胃など体の中の状態を知ることがで
きます。
　この他にも、手足などの骨折を調べる
ときや歯の状態を調べるとき、乳がん検
査（マンモグラフィー）などでも、レントゲ
ン撮影が行われています。

●ＣＴスキャンによる検査
　肺などの検査では、Ｘ線とコンピュータ
を組み合わせたＣＴスキャンが使われて
います。
　いわばレントゲン撮影の立体版で、３６０
度の方向から撮影したデータをコンピュー
タで処理し、立体画像や体を輪切りにした
ような画像を得ることができます。
　数十秒で全身を撮影し、画像化するこ
とができるうえ、０．５ミリ間隔で断層画像
を作成できるため、ごく小さい病変まで見
ることができます。

◆がんの治療
　放射線を利用して、がんの治療が行われていま
す。手術や化学療法（抗がん剤治療）と比べ、体へ
の負担が少なく、組織や臓器の機能などを温存で
きる特徴があります。
　様々な方向からがん細胞へ放射線を集中して
当てる技術や、まわりの細胞への影響を抑える技
術などが開発されています。陽子線や重粒子線と
いう放射線の仲間を使う方法では、体の深い場所
にあるがんを効率よく治療できます。
　また、放射線を出す物質が入った小さなカプセ
ルや薬剤を患部へ送り込んで、がん細胞へ放射線
を当てる治療も行われています。

　医療器具には清潔さが求められ、注射針や注
射器、点滴チューブ、手術用の手袋、縫合糸な
ど、様々な医療器具製造時の滅菌に放射線が利
用されています。放射線による滅菌は確実性や
信頼性が高いうえ、常温で滅菌ができるため、プ
ラスチックなど熱に弱い器具にも適しています。
　また、放射線には物を通り抜ける性質があり、
製品を包装、梱包した状態で放射線を当てて滅
菌することができます。
　放射線を当てて滅菌した製品から放射線が出
ることはありません。

医療で受ける
放射線の量
　日本人が医療で受ける放射線の量は、
検査や治療の回数・内容により異なりま
すが、日常生活で受ける自然放射線より
少し多く、年間１人当たりの平均で約２．６
ミリシーベルトとなっています。
　がんの治療では大量の放射線が使わ
れることもありますが、これは放射線によ
る影響より治療の効果のほうが大きいた
めです。

医療での放射線利用を見てみよう！

◆医療器具の滅菌

今、がんは日本での
死因の第一位と

なっていて、その治療
において、放射線の
利用は重要な役割を
担っています

がんの治療で
体への負担が
少なくてすむのは

安心ね

※ミリシーベルト：放射線を受けたときの身体への
                      影響の度合い（線量）を表す単位

レントゲン撮影とか
医療での放射線利用って、
身近なものなのね



パッケージは、県内に飛来する｢シギ｣、｢ハクチョウ｣、
｢ウミネコ｣の3種類のデザインがあります。

4～11月と冬の田んぼアートの期間には、弘南
鉄道は田んぼアート駅に停車します。

【道の駅いなかだて｢弥生の里｣】
所在地　田舎館村高樋字八幡10
電話　　0172-58-4411
営業時間
・産地直売センター　8：30～18：00 (12月～3月は17:30まで)
・レストラン　　　　11：00～16：00 （ラストオーダー15：30）
・遊具施設　 　　　 9：00～17：00
休業日
・産地直売センター　年末年始
・レストラン　　　　元日
・遊具施設　 　　　第3火曜日(祝日の場合は翌日)

弥生時代中期の水田跡

「遊稲の館」のカフェメニューにはありません

「ONE PIECE」©尾田栄一郎/集英社
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’ｓ　
Ｒｅｐｏｒｔ

うるち米・・・・・・・・・・・・・・100g（約2/3合）
もち米・・・・・・・・・・・・・200g（約1と1/3合）
水・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・400ml
紅しょうが・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・50g
いなり揚げ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5枚
合わせ酢［調味料A］
酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・40g

津軽いなり

材 料（10個分） いなり揚げの味付け［調味料B］
水・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・200ml
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・30g
醤油・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1と1/2

①もち米は洗って、水に一晩浸けておく。うるち
　 米は炊飯の30分位前に洗っておく。
② 調味料Aを混ぜておく。
③　紅しょうがはみじん切りにしておく。

作 り 方

④いなり揚げは、半分に切って袋状にしてから、
　熱湯をかけて油ぬきをする。
⑤鍋に調味料Bと、④のいなり揚げを入れて火に
　かけ、汁気がなくなるまで煮て、冷ましておく。
⑥うるち米、もち米を混ぜて炊き、炊きあがっ
　たら、用意しておいた調味料Aと紅しょうがを
　入れて、切るように混ぜ、蓋をして少し蒸らす。
⑦　蒸らし終わったお米を10等分し、⑤のいなり
　揚げにつめる。
※いなり揚げを裏返してつめるのも、食感が変
　わってオススメです！

田舎館村　田舎館村埋蔵文化財センター｢弥生館｣

考
古
学
史
を
書
き
換
え
た

水
田
跡
や
足
跡
を
展
示

新
品
種｢

は
れ
わ
た
り｣

が

こ
の
秋
、全
国
デ
ビ
ュ
ー

田舎館村埋蔵文化財センター
「弥生館」
所在地　田舎館村高樋字大曲63
電話　　0172-43-8555
開館時間　10：00～１７：０0（最終入館16:30）
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、
　　　　年末年始（12月29日～1月3日）
入館料　一般300円、中高生200円、
　　　　小学生100円
アクセス
◆車　　東北自動車道、黒石ＩＣから約５分
◆電車　弘南鉄道田んぼアート駅より徒歩約３分
　　　　弘南鉄道田舎館駅より徒歩約10分
　※弘南鉄道は10月12日現在、全線運転を見合わ
　　せています。お出かけの際は、ご確認ください。

水
田
跡
を
歩
い
て

弥
生
時
代
へ

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
！

親
子
で
楽
し
め
る
道
の
駅

季
節
に
な
れ
ば

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
も
一
望

　

｢

弥
生
館｣

の

近
く
に
、道
の
駅

い
な
か
だ
て｢

弥

生
の
里｣

が
あ
り

ま
す
。
産
地
直

売
セ
ン
タ
ー
に

は
、
新
鮮
な
野

菜
や
果
物
、
加

工
品(

手
作
り

味
噌
や
豆
腐
な

ど)

が
並
び
、津

軽
弁
で｢

田
舎｣

を
意
味
す
る
ジ
ャ
イ
ゴ

と
名
付
け
ら
れ
た
レ
ス
ト
ラ
ン
に
は
、土

器
カ
レ
ー
や
弥
生
ラ
ー
メ
ン
な
ど
村
に

ち
な
ん
だ
メ
ニ
ュ
ー
が
用
意
さ
れ
て
い
ま

す
。パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
や
動
物
と
の
ふ
れ
あ

い
が
で
き
る
公
園
も
あ
り
、大
人
か
ら

子
供
ま
で
楽
し
め
る｢

ゆ
っ
た
り
・
く
つ

ろ
ぎ
・
遊
べ
る
広
場｣

と
な
っ
て
い
ま
す
。

｢

弥
生
の
里｣

で
、買
い
物
、

食
事
、レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
む

　

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
は
、田
ん
ぼ
を
巨
大
な

キ
ャ
ン
バ
ス
に
見
立
て
、７
色
1０
種
類
の

様
々
な
色
の
稲
を
使
い
緻
密
な
ア
ー
ト
作

品
を
つ
く
る

も
の
で
、
田

舎
館
村
の
二

か
所
で
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

｢

弥
生
の
里｣

に
隣
接
し
て

田
ん
ぼ
ア
ー

ト
の
第
二
会

場
が
あ
り
、

６
〜
10
月
頃

に
敷
地
内
の

展
望
所
か
ら

見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、２
月

頃
に
は｢

冬

を
楽
し
む
！

雪
と
遊
ぶ
！｣

を
コ
ン
セ
プ

ト
に
、ス
ノ
ー

シ
ュ
ー
ズ
で
雪

原
を
踏
み
固

め
て
つ
く
る

ア
ー
ト
作
品

も
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

た
れ　
や
な
ぎ

全
国
的
に
知
ら
れ
る

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
の
会
場
に
隣
接

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

ぶらり
立ち寄り
スポット

　

全
国
屈
指
の
農
村
地
帯
で
あ
る

田
舎
館
村
で
の
米
作
り
の
歴
史
は

古
く
、弥
生
時
代
中
期
の
垂
柳
遺

跡（
国
史
跡
）か
ら
水
田
跡
が
発
見

さ
れ
て
い
ま
す
。｢

弥
生
時
代
の
東

北
北
部
で
は
稲
作
は
な
か
っ
た
と
い

う
常
識
を
く
つ
が
え
す
大
発
見
で
し

た｣

と
、田
舎
館
村
埋
蔵
文
化
財

セ
ン
タ
ー｢

弥
生
館｣

の
髙
瀬
信
輔

館
長
は
話
し
ま
す
。｢

弥
生
館｣

は
垂
柳
遺

跡
の
周
知

や
保
存
を

目
的
に
つ

く
ら
れ
ま

し
た
が
、

そ
の
建
設
工
事
の
際
に
も
垂
柳
遺

跡
と
ほ
ぼ
同
時
期
の
水
田
跡
が
発

見
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
が
高
樋（
３
）

遺
跡
で
、同
セ
ン
タ
ー
は
そ
の
上
に
建

て
ら
れ
ま
し
た
。水
田
跡
は
屋
根
を

か
け
て
保
存
展
示
さ
れ
、一
部
は
自

由
に
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、垂
柳
遺
跡
の
水
田
跡
で

発
見
さ
れ
た
大
人
や
子
供
の
弥
生

人
の
足
跡
や
、破
片
か
ら
復
元
さ

れ
た
土
器
、炭
化
米
、石
斧

な
ど
、弥
生
人
の
生
活
を

垣
間
見
ら
れ
る
資
料
も

展
示
さ
れ
、土
器
の
一
部
に
さ
わ
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

弥
生
時
代
か
ら
稲
作
が
続
く

田
舎
館
村
で
は
県
産
米
の
新
品
種

｢

は
れ
わ
た
り｣

も
作
ら
れ
て
い
ま

す
。透
明
感
が
あ
る
白
色
で
ツ
ヤ
が

あ
り
、炊
き
上
が
り
が
美
し
い
お
米

で
す
。粒
立
ち
が
よ
く
、ハ
リ
が
あ
る

一
方
、ふ
ん
わ
り
と
し
た
食
感
や
、な

め
ら
か
な
の
ど
ご
し
な
ど
、や
さ
し
い

味
わ
い
が
特
徴
で
す
。日
本
穀
物

検
定
協
会
の
２
０
２
２
年
度
の
米

の
食
味
ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
、参
考
品

種
と
し
て
の
出
品
な
が
ら
、最
高

評
価
の
特
Ａ
を
獲
得
し
ま
し
た
。

県
内
各
地
で
栽
培
さ
れ
、こ
の
秋
か

ら
全
国
販
売
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

さいくるアイ設置施設のご紹介Let’s
         go!

赤い色は縁起の良
さを示していて、ハ
レの日や運動会の
定番ですが、普段
の食事でもつくっ
てみてください

館長の髙瀬信輔さん弥生人の足跡

｢田園｣未来を築く会
田舎館村総合案内所｢遊稲の館｣

齋藤 富士子さん（写真右）
山内 百合恵さん（写真左）

レシピ紹介

ゆうとう

た
か　　
ひ

いなか　 だて　むら　　　

ち
　
み
つ
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次世代革新炉へ

原子力

事
故
を
教
訓
に
安
全
性
の

向
上
を
徹
底
し
て

追
求
し
て
い
る
ん
だ
よ

原
子
力
発
電
で
も

新
た
な
安
全
メ
カ
ニ
ズ
ム
や

技
術
の
開
発
が

進
め
ら
れ
て
い
る
ん
だ

こ
の
車
に
は
新
し
い

安
全
装
置
が
あ
る
の
ね

よ
か
っ
た
わ

   

う
わ
っ

自
動
ブ
レ
ー
キ
が

な
か
っ
た
ら

あ
ぶ
な
か
っ
た

「日本のエネルギー事情」

青森原子力産業立地調整官事務所へ、お気軽にお立ち寄りください。 ◆青森事務所・閲覧室　　〒030－0861　青森市長島1－3－5　青森第二合同庁舎８階　TEL：017－722－1729
◆六ヶ所連絡室　　　　　〒039－3212　六ヶ所村大字尾駮字野附61－9　　　　　　　TEL：0175－71－0555

資源エネルギー庁がお届けするエネルギー情報誌
【発　　　　行】

【お問い合わせ】　一般財団法人　日本原子力文化財団　統括事業部
〒108-0023　東京都港区芝浦2－3－31　TEL：03－6891－1573　FAX：03－6891－1575

ホームページで「さいくるアイ」の
バックナンバーを掲載しています。

さいくるアイ　エネ庁

ご感想、ご意見等がありましたら、こちらのメールアドレスまでお願いします。　　　  exl-cycle_ai@meti.go.jp

次世代革新炉って、どのようなものですか？

マンガで「日本のエネルギー事情」
次世代革新炉の開発・建設

　日本では現在、全国で1２基の原子炉が再稼働をしています。
今後も、脱炭素社会の実現とエネルギーの安定供給の両立を目
指し、原子力規制委員会による安全審査に合格し、かつ地元の理
解を得た原子炉の再稼働を進めるとともに、新たな安全メカニズ
ムを組み込んだ次世代革新炉の開発・建設に取り組むこととして
います。
　現在、従来の軽水炉をベースに新しい技術を導入し、地震や津
波などの自然災害への適応など安全性向上を追究する革新軽水
炉の開発が進められています。
　この他にも、高レベル放射性廃棄物の減容化や
有害度の低減などに資する｢高速炉｣、自然循環冷
却ができる｢小型モジュール炉｣、原理的に水素爆
発を起こさず、冷却材を失っても燃料が溶けづらい
｢高温ガス炉」、重水素などの軽い原子核を融合さ
せてエネルギーを取り出す｢核融合炉｣などの次世
代革新炉の研究・開発が行われています。

  知ろう！

日本を取り巻くエネルギー事情について、お伝えします

◆革新軽水炉の例

資源エネルギー庁　「エネこれ」

資源エネルギー庁では、エネルギーに関する様々な情報や話題を
皆さまにわかりやすくお伝えするため、「エネこれ」をホームページに
掲載しています。ぜひご覧ください。
https://www.enecho.meti.go.jp/about/special/

みんなで考えよう、
エネルギーのこれから。
みんなで考えよう、
エネルギーのこれから。

令和5年10月20日発行

未来のために
より安全な原子力
発電を実現して
ほしいわね

資料提供：三菱重工業（株）

コアキャッチャ
（溶融デブリを格
納容器内で確実
に保持・冷却する
設備）

放射性物質放出
防止システム

★次世代革新炉について、
　詳しくはコチラへ！
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【特集】原子力発電/核燃料サイクル/青森県内の原子力施設
【地域情報】大間牛を「陸マグロ」としてブランド化（大間町）
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