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様式第３２

第１表

年 度 別 の 最 大 電 力 供 給 計 画 表

供給区域 東京 （エリア指定断面１：８月１５時）

２０２１年度 ２０２２年度 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度

（参考）

水力発電所（送電端）

火力発電所（送電端）

原子力発電所（送電端）

新エネルギー等発電所（送電端）

合計（送電端）

発電事業者 5,972 5,126 850 629 626

一般送配電事業者

小売電気事業者 3 3 3 3

取引所

その他 0 297 202 100 123

調達先未定 △ 1,712 △ 1,022 △ 1,025 △ 703 △ 723

（上段：取引所、下段：その他）

合計（送電端） 4,260 4,404 29 29 29

【ｴﾘｱ】小売電気事業者（供給力合計） 52,599 49,970 48,969 47,130 48,915

【ｴﾘｱ】発電事業者（余力合計） 141 2,700 8,104 9,816 10,026

一般送配電事業者（補正） 72 556 556 528

エリア外供給力（再掲） 3,399 6,200 5,157 5,275 5,298

【ｴﾘｱ】合計（送電端） 58,712 58,167 58,682 58,235 60,222

需要電力（送電端） 55,205 53,790 53,640 53,620 53,590

小売電気事業者 54 2 2 3 3

一般送配電事業者

供給予備力（送電端） 3,507 4,377 5,042 4,615 6,632

供給予備率（％） 6.4% 8.1% 9.4% 8.6% 12.4%

（下段：ひっ迫時需要抑制電力反映時） (6.5%) (8.1%) (9.4%) (8.6%) (12.4%)

調整力確保量 4,231 4,375

調整力（％） 7.7% 8.1%

水力発電所

一般

揚水

火力発電所

石炭

ＬＮＧ

石油

ＬＰＧ

その他ガス

歴青質混合物

原子力発電所

新エネルギー等発電所 1,149 657

風力

太陽光 1,149 657

地熱

バイオマス

廃棄物

その他

合計 1,149 657

欄外備考

ひっ迫時需要抑制電力
（送電端）

年度末電源
構成

供

給

電

力

年 度

項 目

保
有
電
源

調
達
分

その他
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（単位：103kW）

２０２６年度 ２０２７年度 ２０２８年度 ２０２９年度 ２０３０年度 ２０３１年度

623 623 629 627 617 607

3 3 3 3 3 3

142 175 211 233 252 270

△ 739 △ 771 △ 815 △ 833 △ 843 △ 852

29 29 29 29 29 29

28,366 28,522 28,822 28,987 29,197 29,359

31,433 31,410 30,432 30,423 30,391 30,357

678 644 1,085 1,085 1,085 1,085

4,822 4,855 4,882 4,913 4,988 5,016

61,245 61,376 61,184 61,358 61,544 61,682

53,560 53,510 53,470 53,420 53,370 53,310

3 3 3 3 3 3

7,685 7,866 7,714 7,938 8,174 8,372

14.3% 14.7% 14.4% 14.9% 15.3% 15.7%

(14.4%) (14.7%) (14.4%) (14.9%) (15.3%) (15.7%)

1,901 3,162

1,901 3,162

1,901 3,162
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様式第３２

第２表

年 度 別 の 電 力 量 供 給 計 画 表

供給区域 東京

２０２１年度 ２０２２年度 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度

（参考）

水力発電所（送電端）

火力発電所（送電端）

原子力発電所（送電端）

新エネルギー等発電所（送電端）

合計（送電端）

発電事業者 5,077 6,940 8,148 8,411 8,476

一般送配電事業者

小売電気事業者 19 19 19 19

取引所

その他 1,549 913 1,220 1,559

調達先未定 △ 4,919 △ 8,350 △ 8,922 △ 9,492 △ 9,896

（上段：取引所、下段：その他）

揚水式発電所の揚水用動力量

合計（送電端） 158 158 158 158 158

【ｴﾘｱ】小売電気事業者（供給電力量合計） 263,450 258,222 249,376 244,458 253,606

一般送配電事業者（補正） △ 2,905 528 1,510 1,510

【ｴﾘｱ】合計（送電端） 268,527 263,825 258,984 255,617 265,169

需要電力量（送電端） 277,609 280,074 279,996 279,106 278,965

水力発電所 32 166

一般 32 166

揚水

火力発電所 1,543 2,134

石炭

ＬＮＧ 1,388 1,978

石油 156 156

ＬＰＧ

その他ガス

歴青質混合物

原子力発電所

新エネルギー等発電所 3,502 6,208

風力 291 127

太陽光 1,508 3,929

地熱

バイオマス 1,588 1,983

廃棄物 114 170

その他

合計 5,077 8,508

 非化石電源比率（％）

欄外備考

保
有
電
源

供

給

電

力

量

送電端電力量

調
達
分

その他

年 度

項 目
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（単位：106kWh）

２０２６年度 ２０２７年度 ２０２８年度 ２０２９年度 ２０３０年度 ２０３１年度

8,459 6,539 6,483 6,491 6,435 6,313

19 19 19 19 19 19

1,967 2,427 2,809 3,129 3,386 3,646

△ 10,287 △ 8,826 △ 9,153 △ 9,481 △ 9,682 △ 9,820

158 158 158 158 158 158

159,651 159,947 160,979 159,780 161,409 160,605

1,510 1,509 1,510 1,510 1,510 1,509

171,605 170,440 171,799 170,928 172,759 172,091

278,773 279,290 278,295 278,008 277,738 278,201

248 352

248 352

2,133 155

1,978

155 155

8,064 9,470

312 233

5,074 6,659

2,497 2,398

181 181

10,445 9,977
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様式第３２

第３表

月 別 の 最 大 電 力 供 給 計 画 表 ２０２２年度

供給区域 東京

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

（月間19時） （月間15時） （月間15時） （後半15時） （月間15時） （前半15時）

水力発電所（送電端）

火力発電所（送電端）

原子力発電所（送電端）

新エネルギー等発電所（送電端）

合計（送電端）

発電事業者 3,356 3,794 3,910 5,097 5,126 4,833

一般送配電事業者

小売電気事業者 2 2 3 3 3 3

その他 取引所

その他 27 139 183 255 297 204

調達先未定 △ 328 △ 572 △ 729 △ 927 △ 1,022 △ 766

（上段：取引所、下段：その他）

合計（送電端） 3,057 3,364 3,367 4,427 4,404 4,273

【ｴﾘｱ】小売電気事業者（供給力合計） 37,790 37,307 39,807 49,673 49,970 47,004

【ｴﾘｱ】発電事業者（余力合計） 2,509 3,368 3,827 3,131 2,700 3,134

一般送配電事業者（補正） 22 62 △ 2 27 72 309

エリア外供給力（再掲） 5,314 5,290 5,094 6,233 6,200 5,339

【ｴﾘｱ】合計（送電端） 43,705 44,673 47,728 58,185 58,167 55,487

需要電力（送電端） 38,580 36,810 42,040 53,790 53,790 45,690

1 1 1 1 2 2

供給予備力（送電端） 5,125 7,863 5,688 4,395 4,377 9,797

供給予備率（％） 13.3% 21.4% 13.5% 8.2% 8.1% 21.4%

（下段：ひっ迫時需要抑制電力反映時） (13.3%) (21.4%) (13.5%) (8.2%) (8.1%) (21.4%)

調整力確保量 3,037 3,344 3,346 4,400 4,375 4,247

調整力（％） 7.9% 9.1% 8.0% 8.2% 8.1% 9.3%

欄外備考

一般送配電事業者

月 別

項 目

ひっ迫時需要抑制電力
（送電端）

小売電気事業者

保
有
電
源

調
達
分

供

給

電

力
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（単位：103kW）

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

（月間18時） （月間18時） （月間18時） （月間18時） （月間18時） （前半19時）

4,464 3,301 4,532 4,697 4,953 4,550

2 2 2 2 2 2

80 4 1 27 1 6

△ 518 △ 320 △ 307 △ 411 △ 355 △ 356

4,028 2,987 4,227 4,314 4,601 4,203

38,525 37,116 43,830 47,038 46,792 45,001

2,883 2,684 1,985 1,992 2,205 2,509

△ 10 △ 85 588 189 535 415

5,160 5,000 5,544 6,104 6,244 5,234

45,944 43,023 50,937 53,944 54,488 52,483

38,570 40,160 44,360 47,650 47,650 43,400

1 1 1 1 1 1

7,374 2,863 6,577 6,294 6,838 9,083

19.1% 7.1% 14.8% 13.2% 14.4% 20.9%

(19.1%) (7.1%) (14.8%) (13.2%) (14.4%) (20.9%)

4,006 2,966 4,201 4,286 4,575 4,180

10.4% 7.4% 9.5% 9.0% 9.6% 9.6%
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様式第３２

第３表

月 別 の 最 大 電 力 供 給 計 画 表 ２０２３年度

供給区域 東京

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

（月間19時） （月間15時） （月間15時） （後半15時） （月間15時） （前半15時）

水力発電所（送電端）

火力発電所（送電端）

原子力発電所（送電端）

新エネルギー等発電所（送電端）

合計（送電端）

発電事業者 467 608 686 862 850 734

一般送配電事業者

小売電気事業者 2 3 3 3 3 3

その他 取引所

その他 15 88 115 176 202 148

調達先未定 △ 465 △ 678 △ 783 △ 1,014 △ 1,025 △ 858

（上段：取引所、下段：その他）

合計（送電端） 20 20 21 27 29 26

【ｴﾘｱ】小売電気事業者（供給力合計） 36,269 36,008 39,523 48,496 48,969 45,009

【ｴﾘｱ】発電事業者（余力合計） 5,917 6,352 8,919 8,428 8,104 8,500

一般送配電事業者（補正） 169 252 547 535 556 371

エリア外供給力（再掲） 4,298 4,442 4,519 5,059 5,157 4,667

【ｴﾘｱ】合計（送電端） 42,840 43,310 49,793 58,500 58,682 54,764

需要電力（送電端） 38,460 36,690 41,920 53,640 53,640 45,550

1 1 1 1 2 2

供給予備力（送電端） 4,380 6,620 7,873 4,860 5,042 9,214

供給予備率（％） 11.4% 18.0% 18.8% 9.1% 9.4% 20.2%

（下段：ひっ迫時需要抑制電力反映時） (11.4%) (18.0%) (18.8%) (9.1%) (9.4%) (20.2%)

調整力確保量

調整力（％）

欄外備考

ひっ迫時需要抑制電力
（送電端）

小売電気事業者

一般送配電事業者

月 別

項 目

供

給

電

力

保
有
電
源

調
達
分
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（単位：103kW）

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

（月間18時） （月間18時） （月間18時） （月間18時） （月間18時） （前半19時）

570 401 411 492 434 425

2 2 2 2 2 2

63 3 0 26 3 7

△ 612 △ 384 △ 387 △ 493 △ 412 △ 411

22 21 26 28 26 23

38,464 37,174 42,647 46,802 47,223 44,421

6,146 6,172 7,312 7,256 8,016 7,381

333 316 840 766 725 494

4,368 4,483 4,541 4,655 5,084 4,602

45,577 44,068 51,212 55,345 56,402 52,730

38,460 40,040 44,230 47,510 47,510 43,180

1 1 1 1 1 1

7,117 4,028 6,982 7,835 8,892 9,550

18.5% 10.1% 15.8% 16.5% 18.7% 22.1%

(18.5%) (10.1%) (15.8%) (16.5%) (18.7%) (22.1%)
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様式第３２

第４表

月 別 の 電 力 量 供 給 計 画 表

供給区域 東京

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 上期計

水力発電所（送電端）

火力発電所（送電端）

原子力発電所（送電端）

新エネルギー等発電所（送電端）

合計（送電端）

発電事業者 522 499 556 614 709 477 3,376

一般送配電事業者

小売電気事業者 1 2 2 2 2 2 10

その他 取引所

その他 93 482 144 △ 182 106 279 922

調達先未定 △ 605 △ 971 △ 690 △ 421 △ 801 △ 742 △ 4,229

（上段：取引所、下段：その他）

揚水式発電所の揚水用動力量

合計（送電端） 12 11 12 13 16 15 79

【ｴﾘｱ】小売電気事業者（供給電力量合計） 19,192 18,628 19,794 22,722 24,070 20,527 124,933

一般送配電事業者（補正） △ 401 △ 279 △ 338 △ 444 △ 203 △ 415 △ 2,079

【ｴﾘｱ】合計（送電端） 19,407 19,331 20,158 22,712 24,683 20,870 127,162

20,778 20,508 21,557 24,949 25,835 22,446 136,073

欄外備考

需要電力量（送電端）

保
有
電
源

調
達
分

供

給

電

力

量

月 別

項 目
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（単位：106kWh）

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 下期計 年度計

556 669 559 597 597 587 3,564 6,940

1 1 1 1 1 2 8 19

14 111 91 58 154 200 627 1,549

△ 559 △ 769 △ 639 △ 641 △ 738 △ 775 △ 4,121 △ 8,350

13 12 12 15 14 13 79 158

19,374 19,130 24,516 25,736 22,562 21,971 133,289 258,222

△ 347 △ 126 △ 87 83 △ 51 △ 298 △ 826 △ 2,905

19,599 19,786 25,080 26,476 23,262 22,460 136,663 263,825

21,352 21,753 25,475 26,984 24,414 24,023 144,001 280,074
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様式第３２

第６の１表

主 要 送 電 線 路 の 整 備 計 画 表

区分 名称 区間
電圧
(kV)

こう長
(km)

新宿線引替 北多摩変電所～新宿変電所 275

1番線：
22.1→21.2
2番線：

19.9→21.2
3番線：

19.8→21.2

千葉印西線 千葉印西変電所～新京葉変電所 275 10.5

姉崎共火線
姉崎火力発電所～姉崎線1･2号線

(No.45)
275

1号線：0.5
2号線：0.5

城北線 新座変電所～豊島変電所 275 20.9

東新宿線引替
北多摩変電所～東新宿変電所

→新宿線(渋5K)～東新宿変電所
275

2番線:
23.4→5.0
3番線:

23.4→5.3

MS18GHZ051500
アクセス線（仮称）

MS18GHZ051500
～鹿島海浜線(No.11-1)

275 0.1

東清水線
東清水変電所～
佐久間東幹線

275
12.4(新設)
6.4(既設)

西群馬幹線
東山梨（変）T引込

東山梨変電所～西群馬幹線1号
(No.217)

東山梨変電所～西群馬幹線2号
(No.216)

500
1号線：0.1
2号線：0.1

五井火力線 Ｇ5150011～房総変電所 275 11.1

G5100026アクセス線（仮称） 新袖ケ浦変電所～G5100026 500
1番線：0.7
2番線：0.7

新袖ケ浦線
袖ケ浦発電所構内新設鉄構～新袖ケ

浦変電所
500

1号線：0.1
2号線：0.1

福島幹線山線接続変更
福島幹線山線(No.9)～福島幹線山線

(No.12)
500

1号線：1.1
2号線：1.1

鹿島海浜線接続変更
鹿島海浜線(鹿島火力発電所構内開
閉所)～鹿島火力発電所(7号系列開

閉所)
275

1番線：
0.2→0.3
2番線：
0.2→0.3

鹿島火力線1，2号 鹿島変電所～鹿島火力発電所 275 5.0

欄外備考

工事中

着工準備中

その他
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回線数
電線の種類および太さ

（mm2）
着工年月

使用開始
年月

設置又は変更を必要とする理由

3

1番線：POF1000(9.9km)，
POF1600(12.2km)→

CV2500(2.4km)，CV1600(17.4km)，
CV1400(1.4km)

2番線：POF1000(5.2km)，
POF1400(14.7km)→

CV2500(2.4km)，CV1600(15.4km)，
CV1400(3.4km)

3番線：POF1000(4.7km)，
POF1400(15.1km)→

CV2500(2.4km)，CV1600(15.4km)，
CV1400(3.4km)

2019－8
2028－8(1番線)
2032－11(2番線)
2025－11(3番線)

高経年化対策

2 CV2000 2020－4 2024－4 需要対策

2
1号線：ACSR／AC 810×4 0.5km
2号線：ACSR／AC 810×4 0.5km

2021－6
2022－5(1号線)
2022－6(2号線)

電源対応

3 CV1400 2021－12 2030－2 系統対策

2

2,3番線：POF2000(13.5km)，
POF1800(1.8km)，POF1600(3.1km)，

CV1400(4.7km)，CV1600(0.3km)
→2番線：CV1400(4.7km)，

CV1600(0.3km)，
3番線：CV1400(5.0km)，

CV1600(0.3km)

2024
2032－11(2番線)
2025－11(3番線)

高経年化対策

2 ACSR／AC 810×1 2024－6 2025－1 電源対応

2
TACSR／AC 610×2 12.4km(新設)
TACSR／AC 610×2 1.4km(既設)

TACSR 610×2 5.0km(既設)
2022－12 2027－1

安定供給対策
東京中部間連系

2→3
1号線：TACSR 810×4 0.1km
2号線：TACSR 610×4 0.1km

2022－6
2022－11(1号線)
2022－10(2号線)

需要対策

2
RLN-ACSR／AC 810×4 9.5km

ACSR／AC 810×4 1.6km
2022－4 2023－10 電源対応

2
1番線：CV2500
2番線：CV2500

2023－8
2027－3(1番線)
2028－2(2番線)

電源対応

2
1号線：TACSR／AC 610×4 0.1km
2号線：TACSR／AC 610×4 0.1km

2026－5
2027－3(1号線)
2028－2(2号線)

電源対応，安定供給対策

2
1号線：ACSR／AC 410×4 1.1km
2号線：ACSR／AC 410×4 1.1km

2024－5
2025－1(1号線)
2025－4(2号線)

電源対応，安定供給対策
東北東京間連系

2
1番線：CV800→CV800
2番線：CV800→CV800

2023－7
2025－4(1番線)
2024－11(2番線)

系統対策

2→0 ACSR／AC 410×4 2024－8
2025－1
（廃止）

系統対策
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様式第３２

第６の２表

主 要 変 電 所 の 整 備 計 画 書

東山梨 山梨県大月市 750

新木更津 千葉県木更津市 900

南多摩 東京都八王子市 100

新栃木 栃木県宇都宮市 750

千葉印西 千葉県印西市 600

新富士 静岡県駿東郡小山町 750

北東京 埼玉県白岡市 300

新京葉 千葉県船橋市 450

鹿島 茨城県神栖市 300

新野田 千葉県野田市 80

豊岡 埼玉県入間市 450

中東京 埼玉県日高市 200

花見川 千葉県千葉市 △ 300

上尾 埼玉県上尾市 △ 300

新富士 静岡県駿東郡小山町 △ 200

欄外備考

工事中

着工準備中

その他

区分 名称 所在地
増加出力
(MVA)
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相数
電圧
(kV)

容量
（MVA）

台数

3 500/154 750 1 2019－11 2022－12 需要対策

3 275/154 450×2 2 2020－8
2022－5(8Ｂ)
2022－6(5Ｂ)

電源対応

3 275/66 200→300 1→1 2021－6 2022－6 需要対策

3 500/154 750 1 2021－5 2022－11 電源対応

3 275/66 300×2 2 2022－3 2024－4 需要対策・変電所新設

3 500/154 750 1 2024－5 2027－2
安定供給対策
東京中部間連系

3 275/66 300 1 2022－7 2024－2 系統対策

3 275/154 450 1 2022－4 2023－3 需要対策

3 275/66 300 1 2023－4 2024－6 電源対応

3 275/154 220→300 1→1 2023－1 2023－10 高経年化対策

3 275/154 450 1 2024－9 2026－6 需要対策

3 275/154 200→300 2→2 2023－8
2025－1(1Ｂ)
2025－6(2Ｂ)

高経年化対策

3 275/66 300 1 -
2027－3
(廃止）

需要対策

3 275/66 300 1 -
2024－6
(廃止)

系統対策

3 275/154 200 1 －
2025－4
(廃止)

系統対策
東京中部間連系

着工年月
使用開始
年月

設置又は変更を必要とする理由

変圧器

その他の設備
（名称、容量）
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様式第３２

第８表

電 気 の 取 引 に 関 す る 計 画 書      受  電  （ 調 達 ）

供給区域 東京 （エリア指定断面１：８月１５時）

年度

２０２２年度 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度 ２０２６年度

最大受給電力(10³kW) 20 20 30 30 30

年間受給電力量(10⁶kWh) 166 176 249 248 248

最大受給電力(10³kW) 3 9 45 47 47

年間受給電力量(10⁶kWh) 127 300 307 312 312

最大受給電力(10³kW) 408 485 217 216 210

年間受給電力量(10⁶kWh) 2,375 2,847 3,062 3,100 3,102

最大受給電力(10³kW) 269 284 290 286 288

年間受給電力量(10⁶kWh) 1,967 2,466 2,477 2,500 2,481

最大受給電力(10³kW) 22 22 20 20 20

年間受給電力量(10⁶kWh) 170 224 181 181 181

最大受給電力(10³kW) 5,126 850 629 626 623

年間受給電力量(10⁶kWh) 6,940 8,148 8,411 8,476 8,459

最大受給電力(10³kW)

年間受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

年間受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

年間受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

年間受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 1 1 1 1 1

年間受給電力量(10⁶kWh) 3 3 3 3 3

最大受給電力(10³kW) 2 2 2 2 2

年間受給電力量(10⁶kWh) 16 16 16 16 16

最大受給電力(10³kW)

年間受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 3 3 3 3 3

年間受給電力量(10⁶kWh) 19 19 19 19 19

最大受給電力(10³kW) 132 27 20 37 55

年間受給電力量(10⁶kWh) 888 155 378 640 978

最大受給電力(10³kW) 165 175 80 86 87

年間受給電力量(10⁶kWh) 661 758 842 920 989

最大受給電力(10³kW)

年間受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 297 202 100 123 142

年間受給電力量(10⁶kWh) 1,549 913 1,220 1,559 1,967

最大受給電力(10³kW) 5,426 1,054 732 752 768

年間受給電力量(10⁶kWh) 8,508 9,080 9,649 10,054 10,445

欄外備考

区分 事業者 エリア 項目

そ
 
の
 
他

太陽光（全量買取） 東京

太陽光（余剰買取） 東京

小    計

小
売
電
気
事
業
者

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

小    計

受
電
（

調
達
）

発
電
事
業
者

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

小    計

一
般
送
配
電
事
業
者

小    計

合    計

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京
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年度

２０２７年度 ２０２８年度 ２０２９年度 ２０３０年度 ２０３１年度

30 45 45 45 45 水力

248 353 353 353 352

45 44 46 37 30 風力

361 342 342 298 233

210 219 214 214 210 太陽光（全量）

3,095 3,087 3,079 3,070 3,008

289 274 274 273 274 バイオマス

2,497 2,362 2,378 2,376 2,382

20 20 20 20 20 廃棄物

181 181 181 181 181

623 629 627 617 607

6,539 6,483 6,491 6,435 6,313

1 1 1 1 1 太陽光（全量）

3 3 3 3 3

2 2 2 2 2 バイオマス

16 16 16 16 16

3 3 3 3 3

19 19 19 19 19

82 109 127 141 155 太陽光（全量）

1,372 1,700 1,967 2,177 2,386

93 102 106 111 116 太陽光（余剰）

1,055 1,109 1,162 1,210 1,259

175 211 233 252 270

2,427 2,809 3,129 3,386 3,646

800 844 862 872 881

8,984 9,311 9,639 9,840 9,977

備考

- 16 -





添 付 書 類



様式第３３

供 給 区 域 需 要 電 力 量 想 定 書

供給区域 東京 （８月）

前 年 度 ２０２２年度 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度

（参考）

101,610 100,781 100,161 99,409 98,914

74,847 76,344 76,864 76,872 77,091

88,275 91,087 91,111 91,003 91,143

264,732 268,212 268,136 267,284 267,148

265,133 268,613 268,538 267,685 267,549

276,442 280,074 279,996 279,106 278,965

55,205 53,790 53,640 53,620 53,590

57.2% 59.4% 59.4% 59.4% 59.4%

4.1% 4.1% 4.1% 4.1% 4.1%

欄外備考

産業用その他

合計（使用端）

合計（需要端）

合計（送電端）

年度別
用途

需
要
電
力
量

家庭用その他

業務用

想定の方法

主な用途の想定手法は以下の通り。
家庭用その他：口数は人口、原単位（一口当たり電力量）は時系列傾向等により作
成。口数に原単位を乗じて電力量を算出。
業務用：国内総生産に原単位（国内総生産当たり電力量。時系列相関により作成）を
乗じて電力量を算出。
産業用その他：鉱工業生産指数に原単位（鉱工業生産指数当たり電力量。時系列相関
により作成）を乗じて電力量を算出。
需要電力：上記で算出した電力量と負荷率傾向により作成。

需要電力（送電端）(103kW)

年負荷率(%)

送配電損失率(%)

想定の前提となる指標等

電力広域的運営推進機関公表値を使用。具体的な数値は以下のとおり。
人口：2020年度実績 4,565万人、2021年度 4,565万人、2022年度 4,562万人、2023年
度 4,557万人、2031年度 4,452万人（東京エリア内）
国内総生産：2020年度実績 527兆円、2021年度 541兆円、2022年度 557兆円、2023年
度 564兆円、2031年度 596兆円(数値は2015年基準)
鉱工業生産指数：2020年度実績 90.4、2021年度 96.4、2022年度 101.6、
2023年度 102.0、2031年度 104.2（数値は2015年=100とした指数）
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（単位：106kWh）

２０２６年度 ２０２７年度 ２０２８年度 ２０２９年度 ２０３０年度 ２０３１年度 備  考

98,370 98,042 97,191 96,556 95,934 95,549

77,310 77,742 77,749 77,968 78,189 78,624

91,284 91,675 91,566 91,707 91,849 92,242

266,964 267,459 266,506 266,231 265,972 266,415

267,365 267,861 266,907 266,632 266,373 266,817

278,773 279,290 278,295 278,008 277,738 278,201

53,560 53,510 53,470 53,420 53,370 53,310

59.4% 59.4% 59.4% 59.4% 59.4% 59.4%

4.1% 4.1% 4.1% 4.1% 4.1% 4.1%
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様式第３３－２

調整力確保計画書

供給区域 東京 （８月）

発  電  所  名  （ 号  機 ） ２０２２年度 ２０２３年度 ２０２４年度 ２０２５年度

欄外備考

保 有 電 源
（上段：確保調整力、

下段：それ以外）

調  達  分
（上段：確保調整力、

下段：それ以外）
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（単位：10
3
kW）

２０２６年度 ２０２７年度 ２０２８年度 ２０２９年度 ２０３０年度 ２０３１年度

- 20 -



様式第３６

電 気 の 取 引 に 関 す る 計 画 書      受  電  （ 調 達 ）

供給区域 東京 （エリア指定断面）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 上期計

（月間19時） （月間15時） （月間15時） （後半15時） （月間15時） （前半15時）  

最大受給電力(10³kW) 21 22 22 21 20 20

受給電力量(10⁶kWh) 12 12 18 14 15 15 85

最大受給電力(10³kW) 20 6 8 9 3 10

受給電力量(10⁶kWh) 8 7 5 6 6 6 38

最大受給電力(10³kW) 42 184 259 366 408 272

受給電力量(10⁶kWh) 232 237 208 211 223 179 1,290

最大受給電力(10³kW) 198 199 234 256 269 235

受給電力量(10⁶kWh) 110 130 165 179 165 158 906

最大受給電力(10³kW) 20 20 21 18 22 23

受給電力量(10⁶kWh) 14 15 15 13 16 17 90

最大受給電力(10³kW) 3,356 3,794 3,910 5,097 5,126 4,833

受給電力量(10⁶kWh) 522 499 556 614 709 477 3,376

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 0 0 1 1 1 1

受給電力量(10⁶kWh) 0 0 0 1 1 1 2

最大受給電力(10³kW) 2 2 2 2 2 2

受給電力量(10⁶kWh) 1 1 1 1 1 1 8

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 2 2 3 3 3 3

受給電力量(10⁶kWh) 1 2 2 2 2 2 10

最大受給電力(10³kW) 10 58 80 114 132 80

受給電力量(10⁶kWh) 22 413 59 △ 236 48 244 550

最大受給電力(10³kW) 16 81 103 141 165 123

受給電力量(10⁶kWh) 72 68 86 55 58 35 372

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 27 139 183 255 297 204

受給電力量(10⁶kWh) 93 482 144 △ 182 106 279 922

最大受給電力(10³kW) 3,385 3,936 4,096 5,354 5,426 5,039

受給電力量(10⁶kWh) 616 982 702 434 816 758 4,308

欄外備考

区分 事業者 エリア

受
電
（

調
達
）

発
電
事
業
者

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

小    計

一
般
送
配
電
事
業
者

小    計

小
売
電
気
事
業
者

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

小    計

合    計

そ
 
の
 
他

太陽光（全量買取） 東京

太陽光（余剰買取） 東京

小    計

２０２２年度

項目

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京
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１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 下期計 年度計

（月間18時） （月間18時） （月間18時） （月間18時） （月間18時） （前半19時）

20 19 18 17 16 18 水力

13 14 13 15 14 12 81 166

15 10 14 13 47 59 風力

6 6 7 7 32 32 89 127

114 8 5 65 7 23 太陽光（全量）

173 154 147 171 195 246 1,085 2,375

268 260 245 270 269 229 バイオマス

194 176 179 192 166 156 1,062 1,967

19 17 22 19 13 20 廃棄物

14 12 17 14 9 15 80 170

4,464 3,301 4,532 4,697 4,953 4,550

556 669 559 597 597 587 3,564 6,940

0 0 0 0 0 0 太陽光（全量）

0 0 0 0 0 0 1 3

2 2 2 2 2 2 バイオマス

1 1 1 1 1 1 8 16

2 2 2 2 2 2

1 1 1 1 1 2 8 19

28 △ 1 △ 2 1 △ 2 △ 3 太陽光（全量）

△ 55 75 61 8 102 149 338 888

53 4 3 26 3 9 太陽光（余剰）

69 37 30 50 52 51 289 661

80 4 1 27 1 6

14 111 91 58 154 200 627 1,549

4,546 3,307 4,535 4,725 4,956 4,558

572 781 651 656 752 788 4,200 8,508
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様式第３６

電 気 の 取 引 に 関 す る 計 画 書      受  電  （ 調 達 ）

供給区域 東京 （エリア指定断面）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 上期計

（月間19時） （月間15時） （月間15時） （後半15時） （月間15時） （前半15時）  

最大受給電力(10³kW) 21 22 22 21 20 20

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 65 18 24 30 9 34

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 51 219 304 453 485 316

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 288 306 292 312 284 314

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 22 22 23 19 22 24

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 467 608 686 862 850 734

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 0 1 1 1 1 1

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 2 2 2 2 2 2

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 2 3 3 3 3 3

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) △ 4 2 6 20 27 20

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 19 86 109 156 175 128

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW)

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 15 88 115 176 202 148

受給電力量(10⁶kWh)

最大受給電力(10³kW) 484 698 804 1,041 1,054 884

受給電力量(10⁶kWh)

欄外備考

区分 事業者 エリア 項目

一
般
送
配
電
事
業
者

小    計

発
電
事
業
者

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括

受
電
（

調
達
）

小
売
電
気
事
業
者

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

東京

小    計

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

10万kW以下一括 東京

２０２３年度

合    計

小    計

そ
 
の
 
他

太陽光（全量買取） 東京

太陽光（余剰買取） 東京

小    計
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１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 下期計 年度計

（月間18時） （月間18時） （月間18時） （月間18時） （月間18時） （前半19時）

20 18 17 17 16 24 水力

53 34 47 45 53 57 風力

138 8 6 69 10 23 太陽光（全量）

316 301 286 309 310 271 バイオマス

21 19 29 24 19 27 廃棄物

570 401 411 492 434 425

0 0 0 0 0 0 太陽光（全量）

2 2 2 2 2 2 バイオマス

2 2 2 2 2 2

6 △ 1 △ 3 1 △ 1 △ 2 太陽光（全量）

57 3 3 26 3 9 太陽光（余剰）

63 3 0 26 3 7

635 406 413 521 438 434
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様式第３７

周波数滞在率実績表

事業者における規定変動幅（Hz） 50.0 ± 0.2 Hz

欄外備考

実測周波数のうち、最大の変動幅の変動率（又は周波数）（％）
（８月以外の供給区域毎に指定する月）

実測周波数が規定変動幅内に維持された時間の比率（％）
（８月以外の供給区域毎に指定する月間）

実測周波数のうち、最大の変動幅の変動率（又は周波数）（％）
（８月）

0.36%

実測周波数のうち、最大の変動幅の変動率（又は周波数）（％）
（実測期間内）

3.03%

実測周波数が規定変動幅内に維持された時間の比率（％）
（８月の１か月間）

100.00%

２０２０年度

実測周波数が規定変動幅内に維持された時間の比率（％）
（実測期間内）

100.00%
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様式第３７

周波数滞在率実績表

事業者における規定変動幅（Hz） 50.0 ± 0.2 Hz

欄外備考

実測周波数のうち、最大の変動幅の変動率（又は周波数）（％）
（８月以外の供給区域毎に指定する月）

実測周波数が規定変動幅内に維持された時間の比率（％）
（８月以外の供給区域毎に指定する月間）

実測周波数のうち、最大の変動幅の変動率（又は周波数）（％）
（８月）

0.49%

実測周波数のうち、最大の変動幅の変動率（又は周波数）（％）
（実測期間内）

0.49%

実測周波数が規定変動幅内に維持された時間の比率（％）
（８月の１か月間）

100.00%

100.00%

２０２１年度

実測周波数が規定変動幅内に維持された時間の比率（％）
（実測期間内）
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様式第３８表

電力系統の状況

系統図 会社間連系線の概要

相馬双葉幹線
（東北電力ネットワーク）

12,632 26 1995年 6月

いわき幹線
（東北電力ネットワーク）

1,924 20 1974年 6月

佐久間周波数変換所
（電源開発送変電ネットワーク）

300 1965年10月

新信濃変電所周波数変換設備 600
1号：1977年12月
2号：1992年 5月

東清水変電所周波数変換設備
（中部電力パワーグリッド）

300 2013年 2月

飛騨信濃直流幹線 900 89 2021年 3月

相馬双葉幹線
（東北電力ネットワーク）

12,616 38 2025年11月

いわき幹線
（東北電力ネットワーク）

1,924 20 1974年 6月

佐久間周波数変換所
（電源開発送変電ネットワーク）

300 1965年10月

新信濃変電所周波数変換設備 600
1号：1977年12月
2号：1992年 5月

東清水変電所周波数変換設備
（中部電力パワーグリッド）

300 2013年 2月

飛騨信濃直流幹線 900 89 2021年 3月

相馬双葉幹線
（東北電力ネットワーク）

12,616 38 2025年11月

（仮）広域連系南幹線
（東北電力ネットワーク）

12,616 64 2027年11月

いわき幹線
（東北電力ネットワーク）

1,924 － 20 1974年 6月

佐久間周波数変換所
（電源開発送変電ネットワーク）

300 1965年10月

新佐久間周波数変換所
（電源開発送変電ネットワーク）

300 2027年度

新信濃変電所周波数変換設備 600
1号：1977年12月
2号：1992年 5月

東清水変電所周波数変換設備
（中部電力パワーグリッド）

900
1号：2027年度
2号：2013年 2月
3号：2027年度

飛騨信濃直流幹線 900 89 2021年 3月

欄外備考

使用開始
年月

系統分離条件
周波数(Hz)，対応時間(s)

年度 名称
送電容量
（ＭＷ）

運用容量
（ＭＷ）

こう長
（ｋｍ）

2022年度

送電分：2,360
受電分：5,090

48.0Hz，20s
47.5Hz， 8s

2,100

―

―

2026年度

送電分：2,360
受電分：5,550

48.0Hz，20s
47.5Hz， 8s

2,100

―

―

2031年度

送電分：6,310
受電分：10,280

48.0Hz，20s
47.5Hz， 8s

－

3,000

―

―

別紙参照
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様式第３８表

電力潮流の状況

潮流図

欄外備考

別紙参照
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様式第３８の２

最大需要電力発生時における会社間連系線の状況

2022年度（第１年度） （８月）

送電分 受電分

相馬双葉幹線 12,632

いわき幹線 1,924

電源開発送変電ネットワーク
佐久間周波数変換所

300

新信濃変電所周波数変換設備 600

中部電力パワーグリッド
東清水変電所周波数変換設備

300

飛騨信濃直流幹線 900

欄外備考

連系地点名 送電容量
運用容量

2,100 2,100

2,360 5,090
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（単位：ＭＷ）

送電分 受電分

受給電力

4,947

[受電分] 1,000 0 1,000

[受電分] 4,947 0
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様式第３８の２

最大需要電力発生時における会社間連系線の状況

2026年度（第5年度） （８月）

送電分 受電分

相馬双葉幹線 12,616

いわき幹線 1,924

電源開発送変電ネットワーク
佐久間周波数変換所

300

新信濃変電所周波数変換設備 600

中部電力パワーグリッド
東清水変電所周波数変換設備

300

飛騨信濃直流幹線 900

欄外備考

連系地点名 送電容量
運用容量

2,100 2,100

2,360 5,550
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（単位：ＭＷ）

送電分 受電分

受給電力

5,550

[受電分] 703 0 703

[受電分] 5,550 0
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様式第３８の２

最大需要電力発生時における会社間連系線の状況

2031年度（第10年度） （８月）

送電分 受電分

相馬双葉幹線 12,616

（仮）広域連系南幹線 12,616

いわき幹線 1,924 ― ―

電源開発送変電ネットワーク
佐久間周波数変換所

300

電源開発送変電ネットワーク
新佐久間周波数変換所

300

新信濃変電所周波数変換設備 600

中部電力パワーグリッド
東清水変電所周波数変換設備

900

飛騨信濃直流幹線 900

欄外備考

連系地点名 送電容量
運用容量

3,000 3,000

6,310 10,280
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（単位：ＭＷ）

送電分 受電分

[受電分] ― ― ―

受給電力

7,184

[送電分] 588 588 0

[受電分] 7,184 0
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